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1955. - a@ Bolcsodék Orszagos Modszertani Intézetének igazgatojara
Polonyi Apollénia Erzsébet Tordan sziiletett, 1924.05.02-an.

Orvosi  diplomajat Romanidban szerezte 1948-ban. Gyermekorvosként a Marosvasarhelyi
Gyermekklinikan, majd 1951-t6] Kolozsvaron bolcsédeorvosként tevékenykedett. 1955-ben attelepiilt
Magyarorszagra. Dolgozott a Budapest, V. keriilet Anya és Csecsemdvédelmi Intézetben, 1959-t6] a
Budapest X. keriilet, Ulli ut 126-130. sz. alatti 1ij lakételepi 80 féréhelyes bolcséde orvosa volt.

Akocsi Agnes tamogatasaval 1970. szeptember 1-t61 a Bolesddék Orszagos Modszertani Intézetének
els6 foigazgatd foorvosa volt, 1990. szeptember 30-ig nyugdijazasaig.

BOMI épiiletét és a Bélcsddét 1977-ben adtak at. Bp. Tiizér u.33-35. BOMI-ban a gyermekek kézott. 1977.

Dr. Polonyi Erzsébetnek szerepe volt a bolcsdédei halozat szakmai munkéjanak kialakitasaban,
megszervezésében. Vezetésével a BOMI-ban kidolgoztak a bolcsddei szakmai munka elveit és
mobdszereit. Bevezették a felmendrendszert, majd a sajat gondozondrendszert.

Személy szerint is kozvetleniil segitette az orszag bdlcsédéinek munkajat teriileti latogatasai soran.
Sokat tett a Megyei Modszertani Bolesddék kialakitasaért és segitette, hogy ezek az intézmények
atvegyék a teriileti munka iranyitasat. Munkatarsaival tamogatta, hogy a bolcsddeépiiletek, teraszok,
kertek kialakitasa, berendezése, és felszerelése mindinkabb megfeleljen a korosztaly igényeinek. Az
intenziv ellenérzéseknek is mutatkoztak eredményei, a bolcsédevezetok igyekeztek a targyi feltételek
biztositasanal, mind igényesebbek lenni, butorok, textilia, edények, jaték tekintetében. A fenntartok
pedig a felujitasok, ill. Gj bolcsddék épitésekor kikérték szakmai tanicsaikat, legtobb esetben meg is
fogadtak azokat. Igy sikeriilt elérniiik, hogy az adaptalt bolcsddék megfelel6 atalakitissal a gondozas,
nevelés feltételeinek, szakmai kovetelményeknek mindinkabb megfeleltek. Uj boles6dék esetében
tipusterveket alkalmaztak, egyedi tervezés esetén pedig az Epitési Szabvany (ESZ) elbirasait igyekeztek
betartani, mely 1966-ban, 1974-ben jelent meg.

Iranyitasa alatt 1975-t61 a fokozatos beszoktatast, majd ezt kdvetden a sziilokkel torténd fokozatos
beszoktatast vezették be a bolcsddékben.



LEGO kiallitas BOMI Bp. 1984.

Kidolgoztak munkatarsaival a masodfoku szakositd, szakgondozonéi képzés tematikajat és tanrendjét,
melynek alapjan 1978-ban megkezd6dott a képzés, ennek aktiv részese volt. 1984-85-ben a specialis
sziikségletli gyermekek rehabilitacios célu elhelyezésére javaslatot dolgoztak ki, s 1986-ban tobb
bolcséde specialis csoportokat inditott. Kiilfoldi egyiittmiikodésekre, kutatdsokra, kapcsolatokra is
torekedtek Németorszaggal, Japannal, Angliaval. Hazai és kiilfoldi szakmai konferenciakon is aktivan
részt vettek.

1991.

A bolcsédékben folyd szakmai munka ma is FOorvos asszony és munkatarsai iranymutatasa szerint
torténik, természetesen az 1) elvardsoknak, kihivasoknak, tudoményos kutatdsi eredményeknek
megfeleloen. Egész életében azon munkalkodott, hogy a gyermekek egészséges fejlodése, nevelése -
gondozasa, intézményes keretek kdzott optimalisan biztosithato legyen.

Hazi gyermekorvosként sok gyermek egészséges fejlodését segitette, akik koziil sokan idds koraban
félté gondoskodassal segitették Ot. Szakmai tanacsaival szivesen segitette a hozzafordulokat. Elmény
volt téle hallani a szakmardl, beszélgetni az uj elképzelésekrol. A BOMI-s munkatarsaival rendszeresen
tartotta a kapcsolatot élete végéig.

Allami kitiintetései: 1977. Az egészségiigy kivalo dolgozoja. 1980. Munka Erdemrend eziist fokozata.
2002. Pro caritate. 2004. Magyar Koztarsasagi Arany Erdemkereszt.

Nyugdijasként is figyelemmel kisérte a szakma valtozdsdt, fejlodését. Orszagosan ismert, elismert
szakembere a hazai bolcsodei ellatasnak. A bélcsddei szakma nagy egyénisége, eléviilhetetlen
érdemeket szerzett a bolcsodei hdlozat fejlesztésében, a modszertani intézmények kialakitisaban, a
gondozonok elméleti és gyakorlati képzésében.



A bolesodek 160 éves évfordulojan Dr. Polonyi Erzsébetet Acsainé Végvari
Katalin MBE elnéke koszonti — Budadrs, 2012.

BOMI-s Munkatarsakkal ugyanott.

A betegség legyozte. Dr. Polonyi Erzsébet 2013. augusztus 4-én, életének 90. évében eltivozott.
Megemlékeztiink rola a MBE és a BDDSZ honlapjan. Bucsuztatdsara 2013. szeptember 9-én, 9 orakor
Budapesten a Farkasréti Temetoben keriilt sor. A szakma részérdl Dr. Matay Katalin bucsuztatta.

Mi tanitvanyai és munkatdrsai a bolcsodei hdlozat irant érzett elkotelezettségét, szeretetét, tiszteletét, az 0
emlékét megorizziik és tovabb adjuk a fiatal kisgyermekneveldknek.

Az alabbi hangfelvételen a ,, Tipegd” cimii népszerii radiomiisorbol (1977-1980) hallhatjuk Dr. Polonyi Erzsébet
gyermekorvos, Dr. Kardos Andor gyermekgyogyasz, Tardos Anna gyermekpszichologus hangjat, akik valaszoltak
a sziilok kérdéseire. Miisorvezetd: Pasztor Magda.
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Egyiitt emlékeznek Dr. Polonyi Erzsébetre a bolcsddei szakma nagy egyéniségeére tanitvanyai, volt munkatarsai,
és bolcsédeés szakemberek a Farkasréti temetoben 2024. oktober16-an 110rakor sirjandl.
Osszedllitotta: Vokony Eva, Budapest, 2024.



